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SCHNELL, GÜNSTIG UND
KATZENGERECHT.



Katzen brauchen nicht immer teures Spielzeug, um
glücklich und beschäftigt zu sein.  

Oft reichen schon einfache Alltagsmaterialien, um
ihren Jagdtrieb, ihre Neugier und ihre mentale

Auslastung sinnvoll zu fördern.

Besonders Klorollen eignen sich perfekt für kleine
DIY-Ideen: günstig, schnell gemacht und
überraschend spannend für viele Katzen.

In diesem kleinen Guide zeige ich dir 3 einfache
Ideen, die du mit wenigen Materialien ganz leicht

selbst umsetzen kannst.

 nachhaltig, kreativ und natürlich katzengerecht. 



TIPP:TIPP:  TIPP: Für Anfänger größere Öffnungen schneiden,
damit die Snacks leichter herausfallen.

DIE SNACK-ROLLEDIE SNACK-ROLLEDIE SNACK-ROLLEDIE SNACK-ROLLE

SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:

WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:
Eine leere Klopapierrolle
(oder eine leere Küchenrolle für eine größere Variante)

Eine Schere

Trockenfutter oder kleine, feste Leckerlies

Schneide an einem Ende mehrere kleine
Einschnitte in die Rolle und klappe das
andere Ende vorsichtig nach innen zu.

Schneide kleine Öffnungen in die Rolle
und befülle sie mit Trockenfutter oder ein
paar Lieblingsleckerlis deiner Katze.

Verschließe nun auch das zweite Ende
leicht und lege die fertige Snack-Rolle
deiner Katze hin. Jetzt kann sie schnüffeln,
rollen und die Snacks herausangeln.

Die Snack-Rolle sorgt für spielerische Beschäftigung, fördert die
Neugier und macht aus der Futtersuche ein kleines Abenteuer.



TIPP:TIPP:  TIPP: 
Platziere die Leckerlis anfangs gut sichtbar. Mit der Zeit

kannst du sie tiefer verstecken und die Schwierigkeit
langsam erhöhen.

DAS FUMMELBRETTDAS FUMMELBRETTDAS FUMMELBRETTDAS FUMMELBRETT

SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:

WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:
Einen flachen Karton

Eine Schere

Trockenfutter oder kleine, feste Leckerlis

Stelle mehrere leere Klopapierrollen dicht
nebeneinander in einen flachen Karton.
Schneide sie bei Bedarf etwas kürzer zu,
damit sie stabil stehen.

Verstecke Trockenfutter oder kleine
Leckerlis zwischen und in den Rollen.

Jetzt darf deine Katze schnüffeln, pföteln
und die Snacks herausangeln. Verändere
die Verstecke immer wieder – so bleibt das
Fummelbrett lange spannend.

Mit diesem Fummelbrett forderst du den Grips deiner Katze. Es sorgt für
mentale Auslastung und regt zum Schnüffeln und Entdecken an.

Mehrere leere Klopapierrollen



TIPP:TIPP:  TIPP: 
Beginne mit wenigen Rollen und gut sichtbaren
Leckerlis. Später kannst du weitere Rollenl
hinzufügen oder die Snacks tiefer verstecken.

DER FUTTERTURMDER FUTTERTURMDER FUTTERTURM   DER FUTTERTURM 

SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:SO WIRD’S GEMACHT:

WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:WAS DU BRACHST:
Mehrere leere Klopapierrollen

Eine Schere

Das Lieblings-Trockenfutter oder kleine, feste Leckerlies

Schneide in die Mitte jeder Klopapierrolle
ein Loch. Stecke anschließend die Rollen
auf einen stabilen Holzstab oder Ast,
sodass sie in verschiedene Richtungen
zeigen.

Befülle die einzelnen Rollen mit
Trockenfutter oder kleinen Leckerlis.

Jetzt darf deine Katze den Futterturm
erkunden. Durch Schnüffeln, Pföteln und
Bewegen der Rollen gelangt sie nach und
nach an ihre Belohnung.

Der Futterturm bringt Bewegung ins Spiel. Durch die unterschiedlich
ausgerichteten Rollen muss deine Katze schnüffeln, pföteln und
geschickt nach den versteckten Snacks suchen. So wird die
Futtersuche zu einer spannenden Herausforderung.

Einen stabilen Holzstab oder Ast



Kleine Ideen können Großes bewirken.

Mit einfachen Materialien lassen sich spannende
Beschäftigungsmöglichkeiten schaffen, die deiner

Katze Freude bereiten und euren Alltag bereichern.

Probiere die DIY-Ideen aus, beobachte, was deiner
Katze besonders Spaß macht, und passe die Spiele

ganz an ihre Vorlieben an.

Denn jede Katze ist einzigartig – und genau das
macht sie so besonders.

Viel Freude beim Basteln, Spielen und
gemeinsamen Entdecken!

Deine

 Sandra

Mental-Cat-Care
Katzenverhaltensberatung
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